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月 1日 

 

九
月
第
三
週
に
敬
老
会
を
さ
さ
や
か
で
す
が

行
い
ま
し
た
。 

 

職
員
の
優
雅
な
舞…

と
ま
で
は
い
き
ま
せ
ん

が
（
笑
）
踊
り
の
得
意
な
職
員
（
Ｍ
さ
ん
）
を
筆

頭
に
「
シ
ナ
の
夜
」
と
高
田
音
頭
の
ふ
り
に
合
わ

せ
て
、
人
気
の
福
田
こ
う
へ
い
さ
ん
の
「
庄
内
し

ぐ
れ
酒
」
を
披
露
し
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
、

タ
ン
バ
リ
ン
、
ポ
ン
ポ
ン
な
ど
を
持
っ
て
い
た
だ

き
、
一
緒
に
踊
っ
た
り
、
リ
ズ
ム
を
取
っ
た
り
し

て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。 

 

ま
た
一
日
限
定
の
「
菊
池
秀
樹
さ
ん
（
米
崎

町
）
の
歌
謡
シ
ョ
ー
」
を
行
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

素
敵
な
歌
声
と
楽
し
い
ト
ー
ク
で
大
変
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

皆
様
こ
れ
か
ら
も
益
々
お
元
気
で
、
す
ず
ら

ん
に
来
て
く
だ
さ
い
。
敬
老
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。 

すずらんだより
第 113号 

 

朝
晩
と
涼
し
さ
を
感
じ
、
秋
が
や
っ
て
き
た
よ
う

に
感
じ
ま
す
。
す
ず
ら
ん
の
壁
絵
も
秋
に
な
り
、

コ
ス
モ
ス
が
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。 

 

壁
一
面
の
コ
ス
モ
ス
が
咲
き
、
そ
の
間
を
、
赤
と

ん
ぼ
が
飛
び
交
っ
て
い
ま
す
。 

 

コ
ス
モ
ス
は
、
塗
り
絵
で
完
成
し
ま
し
た
。
そ
の
コ

ス
モ
ス
を
「
あ
ー
で
も
な
い
・
・
・
こ
ー
で
も
な
い…

」

と
お
話
し
し
な
が
ら
作
成
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

そ
の
他
に
も
、
土
を
演
出
で
き
る
よ
う
に
下
の

部
分
に
は
、
茶
色
の
お
花
紙
を
貼
り
付
け
て
み
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
に
も
「
ど
う
す
れ
ば
土
っ
ぽ
く

な
る
か
な
？
」
と
相
談
し
な
が
ら
行
い
ま
し
た
。 

 

今
回
も
立
派
な
壁
絵
を
完
成
し
ま
し
た
。 

九
月
よ
り
「
生
活
機
能
向
上
グ
ル
ー
プ
加
算
」
を
算
定
い
た
し
ま
す
。
過
日
、

お
渡
し
致
し
ま
す
重
要
事
項
説
明
書
へ
の
署
名
・捺
印
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

わ
か
ら
な
い
こ
と
等
あ
れ
ば
、
す
ず
ら
ん
ま
で
連
絡
、
又
は
送
迎
時
な
ど
で
も

か
ま
い
ま
せ
ん
の
で
、
気
軽
に
お
声
が
け
、
ご
連
絡
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

 

AED 設置 してい

ます！ 必 要 時 お

声がけください！  

 

夏
バ
テ
に
注
意
を
し
て
く
だ
さ
い
と
お
知
ら
せ
し
た
先
月…

秋
バ
テ
に
も
注

意
が
必
要
だ
そ
う
で
す
。
皆
さ
ん
無
理
は
し
な
い
よ
う
に
、
適
切
な
水
分
補
給

と
休
養
、
睡
眠
な
ど
を
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

九
月
も
終
わ
り
頃
に
は
、
や
っ
と
秋
め
い
て
き
ま
し
た
ね
。
秋
は
過
ご
し
や
す

い
季
節
で
大
好
き
で
す
。
学
校
が
始
ま
り
、
「
音
読
や
っ
た
？
」
「
後
で
や
る
」
の

会
話…

そ
の
「後
で
」
は
基
本
的
に
寝
る
ま
で
や
っ
て
き
ま
せ
ん
（
笑
）
結
局
、
朝

や
る
こ
と
も
多
い
我
が
家
で
す
。
そ
の
音
読
も
聞
く
た
び
に
上
手
に
な
っ
て
お
り

…

子
ど
も
成
長
は
日
進
月
歩
だ
な
ぁ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
そ
し
て
、
習
い
事

の
時
、
遊
び
に
行
く
と
き
に
は
、
早
く
宿
題
も
音
読
も
終
わ
っ
て
い
る…

私
も

そ
う
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か…

と
思
っ
て
ま
す
。
怒
ら
ず
に
優
し
い
母
に
な
り
た
い

と
、
い
つ
も
思
っ
て
い
ま
す
が
、
た
ま
に
利
用
者
さ
ん
に
愚
痴
っ
て
み
た
り…

「
子

育
て
の
時
に
は
み
ん
な
そ
う
だ
よ
」
と
励
ま
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
言
葉

で
少
し
肩
の
荷
が
お
り
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。  

 
 

生
活
相
談
員 

坂
本 

 

コスモス咲き誇ってます 

 

敬老おめでとうございます！ 

秋
は
季
節
の
変
わ
り
目
で
す
夏
の
異
常
な
暑
さ
で
身

体
は
疲
れ
て
い
ま
す
。 

季
節
の
変
わ
り
目
の
体
調
管
理
は
な
か
な
か
難
し
い

も
の
で
す
が
、
生
活
習
慣
を
少
し
変
え
る
だ
け
で
不
快

な
症
状
が
和
ら
ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。 

体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
前
に
、
お
食
事
や
睡
眠
、
活

動
量
な
ど
を
一
度
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
秋
は
過
ご
し

や
す
く
食
べ
物
が
お
い
し
い
季
節
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、

体
調
に
気
を
配
り
な
が
ら
、
ぜ
ひ
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

て
く
だ
さ
い
。 

 秋バテに注意を！ 



 
 

 ご利用者様、ご家族様がインフルエンザ検査やＰＣＲ検査等の検査や感染した場合に

ついては、すずらんデイサービスまでご連絡をお願い致します。また検査結果について

も、できるだけ速やかに報告をお願い致します。 

① 発熱、咳、関節痛、頭痛、倦怠感、臭覚異常、味覚異常などの症状がみられる

場合には、早めにかかりつけ医等への受診をお願い致します。 

② 感染症と診断されました場合については、他のご利用者様への感染の防止の観

点から医師の指示に従い、ご利用を控えて頂くことになりますので、ご理解の程宜

しくお願い致します。 

 
 

 

移動図書館来所日について 

11月 7日（木） 

          14：40～15：10 

介護相談、施設見学いつでも受けて

います！※来所の際、体温、体調確

認をさせていただいています。 

 

 

 

 

 

 

お昼紹介コーナー 

 

 

 
 

 
 

 

 


